Menii-Service

63263 Neu-Isenburg
Tel:06102-23320
Fax:06102-722947

Hilfe fiir dltere Biirger e.V.

| Menii-
angebot

\Y[o

1 10,40 € " 20 € | L

Mutters Kiiche

lhr Meniiservice ““’)
mit Herz

Gourmet Meniis

Angepasste Vollkost + Zuckerarm

Vegetarische Meniis

r

Tagesmenii

Einfach und Lecker

Cevapcici vom Rind auf Djuvec-Reis
an cremiger TzatzikisoBe mit Gurken-

streifen 661E.MMelasn g—
.
o 4027

Zwei Hahnchenoberkeulen
in feiner RotweinsoBe, dazu Salz-
kartoffeln 2

FEXX@ 4799 %

Fischstdbchen
mit Rahmspinat und Kartoffel-

pijree G,G1,Fi,M,Me,La po—
oL 4429<

Siidlandische Gemiise-Nudelpfanne
vegetarisch" mit Tomaten und Paprika 661

<~ .:-2*3}
Y, #EJ“'}IJ

F A ) 4549

Erbsensuppe
mit geschnittener Wiener Wurst vom
Schwein 550202 ——

FEX @ 4606

Cremiges Rahmgemiise
aus Mahren, Blumenkoh! und Bohnen
mit Kerbel verfeinert,
dazu bunte Band-
nudeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

A ) 4586

e
R

N

Topfenknddel mit Nougatcremefiillung
dazu VanillesoBe und fruchtige Himbeer-

Erdbeer-Griitze =
G,G1,Ei,M,Me,La Sf,Sf2

Kalbsgeschnetzeltes ,Ziircher Art"
mit Brokkoli und Krduterspatzle &6'EiMMelas

Hackbraten vom Schwein und Rind
in KrdutersoBe dazu griine Bohnen

«naturell* und Salz-
Q-f n

kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Ofennudeln mit vegetarischen Ballchen
(auf Soja- und Weizenbasis) und Tomaten-

soBe, garniert mit —_—

Kése G,G1,Ei,SbM,Me,La

Seelachs in Krautermarinade
dazu rustikales Friihlingsgemiise und
Salzkartoffeln

Hihnchenfilets in Sauerrahm-Joghurt-
soB3e

mit Krdutern verfeinert
dazu Gemiise-Reis

5

G "" 6.61MMelasSsn st By

o Y 3 :-_,,.'.

ZL 4500 Y@ @L 4094 XE® 4537 F£OL 4407 oL 4788

Gebratene Gefliigelleber Schweineriickenbraten in Fein- Festtagssuppe mit Rindfleisch Riihrei mit Spinat Spaghetti Bolognese Rauberpfanne vom Rind und

in Apfel-Zwiebel-SoBe mit Rotkoh! und schmecker-SoBe und GrieBnockerln 861 EMMeLas und Salzkartoffeln EMMeLa mit HackfleischsoBe vom Rind und Schwein mit Nudeln 86155

Salzkartoffeln 661sbs ’ dazu buntes Gemiise - Schwein 6615 — ==~ pu—_

. | und Petersilien- £ : > ' iU : i

ﬂ kartoffeln 661MMelas ':.1:“? R " e ~ ¢ b

%@ 4444 F4ey ) 4180 oL 4693 oL 4565 @ 4584 ' A=Y ) 4096

Paniertes Schweineschnitzel ,Jager Art" | Ente ,asiatischer Art" Mini-Frikadellen vom Schwein und Rind | Gemiise-Maultaschen Hausgemachter Aprikosenmichel Feines Fischfrikassee vom Alaska-

in ChampignonsoBe mit Fruhlmgsgemuse in pikanter siiB-saurer SoBe mit in einer BratensoBe mit Riiben-Gemiise, | in einer krdftigen Briihe mit Zwiebel- mit Vanillesofe 86! EiMMelLa Seelachs

und Petersilien- m_—— Thai-Reis > e dazu Kartoffeln — schmelze 861£ E - in RahmsoBe mit I
kartoffeln 661MMelas ¥ %, | 661 EMMelassn L gdon f e % Gemiiseeinlage, dazu %
i{@ & b ""' x| Langkornreis 60! fiMMelas ﬁi”.,: o
jl./ 4 i
—@® 4153 1@ 4781 @L 4053 EL® 4399 Al 4516 oL 4431
Rinderhackbillchen Geschnittene Filets vom Buntbarsch Schweineschnitzel in RahmsoBe Vegetarischer Kohlrabi-Steckriiben- Hahnchenbrust In Vollmilch gekochter GrieBbrei
in Senf-Honig-SoBe, dazu eine Gemiise- | dazu Erbsen und Fingermdhren und Eintopf in Tomaten-Balsamico-SoBe mit mit Erdbeer-Apfel-Kompott &6MMela10

mit Sonnenblumenprotein in Champlgnon—
Lauch-RahmsoBe und -

mischung mit Bohnen,

Spitzle 661 EiMMelas g —

mit Kartoffelwiirfeln

Gemiisereis

einer Nudel-Gemiise- ,—,,5 e Méhren und Romanesco P % i BT = g
Mischung 66! €MMeLassn \ - =+ | und Salzkartoffeln ' d 4 "ﬁ' %

ol T gt FiM.Me,La,Sn
[ J 4019 0 4497 - @L 4189 FELZOL 4639 F£OL 4798 Z@®L 4533 :
Pasta Duett Zartes Rindfleisch Panierte Hahnchen-Happen (aus Hahn- | Reibekuchen mit Apfelmus ¢¢'5 Traditionell zubereitete LeberkloBe Gemiisesuppe Minestrone ,italienischer | -
Cannelloni gefiillt mit Rinderhackfleisch | in einer klassisch-westfalischen Zwiebel- | chenbrustfleisch zusammengefiigt) mit auf herzhaftem Sauerkraut mit Stampf- | Art"

in Tomaten-Sahne-SofBe
und Penne in Kase-
Spinat—SoBe G6,61,EiMMe,La,S

oL 4577

o

soBe, dazu griine I

Bohnen und Salz- % =
kartoffeln 6.61.MMe.a55n20 : g
i‘-ﬂ' &
gl

@ 421

Erbsen und Mohren in —
SoBe a la Hollandaise

und Kartoffelpiiree
6,61 MMelaS it

oL 4747

AL 4557

kartoffeln 6.61EMMela —

@ 4070

mit Muschelnudeln,
Gemiiseeinlage und
Krautern verfeinert 66"

AL@®

4633

Hahnchenfilets in cremiger Zwiebel-

Zarte Schweinefilets in feiner RahmsoBe

Zartes Gulasch vom Rind

Kartoffel-Gemiise-Auflauf

Geschnetzeltes vom Schwein in SoBe

Mini-Hacklets vom Schwein und Rind in |

Menii

Bestellschein

Kalenderwoche: 2 7

-

Dessert Kuchen

1 2 3 4 5 6 saat Anzanl

7 .
SoBe mit Apfelrotkohl und SpéitzleG-G]fiv“"v“"m'S in ChampignonsoBe, dazu Gemiise mit Brokkoli, Mdhren und Zwiebeln in «chinesischer Art" SoBe eSO 1 1 0 1 O
mit Brokkoli- .Leipziger Allerlei” und — heller SoBBe, mit Kase - mit Paprika und p—— dazu Kohlrabi-Mohren- — e DESERRE
Gemiise und Spiral- KartoffelkloBe EitMetas e | liberbacken MMelas Lrhy, Bambusstreifen, dazu . Gemiise und Kartoffel- L T O I EUUUREE NN RUUUIEE NNNEY ESUNEY RN Cg) _____
nudeln 661 MMeLa '- @ 4 { -’ 4 Langkornreis 6,61,5b pUI’CC 6,61,EiM,Me,La,S,Sn gt = | 110 1t v v b1 ...... o
05.07. 4 = o \ G oso.f | | | | | |:. &
0 4777 @» oL 4179 F0L 4263 b ﬁg 0 4597 # @ 4128 —@L 4075 D e I I I D D I e
Wahlen Sle Ihre Kostform Dessert— und Salatangebot P Kunden-Nr. Tel
| kY i ela 0 T® . LU T e
L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) Das Dessert und den Salat kénnen Sie fiir jeden Tag rreueg Sbl'ft S:fh au]c |e§tke;enh:<uihe”- (ﬁ = Apfelkuchen® e &Mt
_ . . K ragen >ie oItte die gewunscnte Anzani neoen . . i e La,
® - Zuckerarm (Meniis mit max. 5g Zucker/100g) der Woche mitbestellen. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! (g) = Kirschkuchen® et &t etz Name

Servicepauschale 2,50 Euro pro Woche.

Dessert
Salat

1,60 Euro
2,00 Euro

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,60 Euro.

@ — Butterku ChenG,Gl,Ei, M, Me, La, Sf, Sf1

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g

=

Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln

Anderungen vorbehalten [

I Wohnort

ort




Hilfe fiir dltere Biirgere.V.
Menii-Service

63263 Neu-Isenburg
Tel.:06102-23320
Fax:06102-722947

Wir bringen Ihnen

den Genuss ins Haus. SRS
Guten Appetit. B

9,40 ¢ I 9.5 €

I Bestellschein _I 9
Kalenderwoche: 2 8 |

Dessert Kuchen g.-Menij-m ) 1 10,40’6 n 11,20 € 9.70 €

1 2 3 4 5 6 Salat  Anzahl angebot Mutters Kiiche Gourmet Meniis Angepasste Vollkost + Zuckerarm Vegetarische Meniis Tagesmenii Einfach und Lecker
...... USETRR : Gediinsteter Alaska-Seelachs Kraftiger Burgunderbraten vom Rind Hahnchenfilets ,,Géartnerin Art" Herzhafter Bauernschmaus-Bratling aus | Herzhafte Mini-Frikadellen vom Gemiise-Kartoffel-Eintopf
M S R OU R M o) in feiner Dill-RahmsoBe mit cremigem dazu Rosenkohl und Spatzle 66" £55n20 in SahnesofBe mit GemUseeinIage, dazu Kartoffeln und Gemiise, mit Zwiebeln und | Schwein und Rind in ZwiebelsoBe, dazu | mit geschnittener Mettwurst vom
O e e e DETERRY : Spinat und Salz- g— Langkornreis 86" MMelas 2 Schnittlauch verfeinert, g— bayrisches WeiBkohl- — Schwein 203
cg; _____ } kartoffeln FiMMelassn P P : | an Friihlingsgemiise i Gemise und Stampf- B
I . } i . 2 ?.,-r- und Honig-Senf-Dip ' % kartoffeln 861 EiMMelaSsn "5t
Co @ : : 06.07 L iy J'.- 6,G1,EiMMe Lasn
06.07. R T EOL 4475 N HAYX @ 4268 oL 4793 2 4541 N -y 4072 B @ 4601
...... o= B : Zarte Hahnchenbrust Schweineschnitzel Cordon bleu Zwei Rinderfrikadellen in BratensoBe Pflanzlicher Hackbraten Goldgelb gebackener Eierpfannkuchen Panierte Fischstabchen
D - ) auf buntem Paprikagemiise und wiirzigen | mit buntem Mischgemise ,naturell” und | mit Apfelrotkohl und Kartoffelpiree aus Sonnenblumenprotein in brauner mit Apfel-Quark-Fiillung 86" EiMMelas mit Erbsen und Mdhren in SoBe, dazu
| [T (RO SO USUURY DROURSY (S JESERES ] Krauterkartoffeln p— Kartoffelwiirfeln in p— AR p— CremesoBe, mit — — Kartoffelpiiree 66" fiMMeLa
| Gy, | Kesesoesomasas : | Keisergemiiseund 7 oyl o
S e } ﬁ:;‘- d ‘ Krduterspatzle 661 Essn Lk y - r
07.07. N A Lt FEX® 4759 X @ 4181 . oL 4080 . ELEZOL 4527 ", LOL 4542 oL 4403 _
...... | Linseneintopf ,Hausfrauen Art" Tafelspitz aus zartem Rindfleisch Putengeschnetzeltes in RahmsoBe Kartoffel-Gemiise-Reibekuchen Feine Bratwurst vom Schwein Gemiisepfanne ,asiatischer Art" in siiB- |
M - | | ! 1 1 1|:: ) ; mit deftiger Bauernwurst vom in Schnittlauch-RahmsoBe mit Suppen— mit Brokkoli und Méhren, dazu ,Haus- mit einem feinen Gemiisemix und einem | in SoBe mit cremigem Spinat und Salz- saurer SoBe
o L b Schwein 5203 gemiise, dazu Salz— macher-Spétzle” cremigen Dip 6GrEiMMetas kartoffeln EiMMelas g— mit Langkornreis 6".5oSn g—
BOS] N EOY 1] ENO) E] & Kartoffeln o3 ,?5 =, %J ‘ & |
@ : 08.07. FEXS 4641 o 4224 ! X@L 4753 e 2@ 4576 0 4068 ™ F O~ ) 4339
------ = T Kése-Ricotta-Tortelloni in cremiger Rinderroulade ,Hausfrauen Art" Alaska-Seelachs Goldgelbes Eieromelette in KadsesoBe Gefliigelfrikadellen in SoBe Vegetarischer Griine-Bohnen-Eintopf*®
D ______ ) DO KésesoBe in herzhafter BratensoBe mit Apfelrotkohl | in Senf-ButtersoBe dazu Méhren und mit Gemiise ,Leipziger Allerlei* und mit Wirsinggemiise und Salzkartoffeln
O [ P (U IR DO B JRTees & mit Schinken und — und Salzkartoffeln 6655t — Risi-Bisj 66" fiMMelasn , Stampfkartoffeln | 86MMMelassn p—
SN EEREY EEEY EREY EREY R &b Erbsen GG1EiMMelaS203 3 v ? &f‘ . . e
.................................... o | i, - ‘@ e
09.07. @ ] i ]09.07. | S ‘ &3 ao
o X @ 4578 EOL 4220 [ ]! 4428 L@L 4554 [ ]! 4771 Al 4608
------ USETRI Grillschnecke vom Schwein Herzhafter Krustenbraten vom Schwein | Zwetschgenknddel Spaghetti ,Napoli Art" Bunter Fischtopf vom Alaska-Seelachs | Hahnchentopf
F ______ S 3 in dunkler SoBe mit Speck, dazu Riiben- | in einer Malz-Kiimmel-Sofe mit Bayrisch | mit VanillesoBe, dazu fruchtiges mit fruchtiger Tomaten-Basilikum- mit Gemiiseeinlage und Salzkartoffeln mit Gemiisereis MMetassn
I [ O O O O U gemiise und Stampf- p— Kraut und Kartoffel- — Pflaumenkompott | SOBg B EiMMeLa o | 801RMMelas p— —-
Y EE EEEY EEEY ERNEY R I kartoffeln 61 EiMMelaSsns ~ | kioBen 681 E3EMMelas e | G0N EMMelato 3 3 e NG gt
................................................ : 1 ‘.'. _I -r-_. : & 'r i ‘. "‘T l.' 3
e L 1t = 13% m e P %'1
------ ] - 4076 = 4121 L@L 4524 L@L 4321 oL 4465 ™ FOL 4769
------ o= T Griinkohl mit Kasseler und Raucherend- | Putenmedaillons in Butter-KrautersoBe | Klassischer Hiihnersuppentopf & Champignons in cremiger SoBe Chili con Carne (mild abgeschmeckt) Penne-Nudeln mit HackfleischsoBe
______ ) ! chen mit Pariser Karotten und Salzkartoffeln dazu Spatzle 661 EMMelas vom Rind mit Langkornreis® vom Ring 681MMela
.................................... Cg‘) e dazu Salzkartoffeln 203 — SiEiful sl s p— p— — —
N EEREY EEEY EENEY ERNEY R Hiooi : ¥ AU : :
.......................................... : 1 % : 1 a""‘ e G 5 “
g T Gl : f
% ] i inen |, Q S u :gv o ) & s
: ey 4194 ™, oL 4752 . EOL 4621 A ] 4587 . iy 4008 oL 4596
------ I Rindergulasch Kap-Seehecht in SauerrahmsoBe Rahmgeschnetzeltes vom Schwein Bunte Gemiiseplatte Hahnchenfilets in herzhafter PilzsoBe Frikadelle vom Schwein in PfeffersoBe
S * [N I I I I R I W) 0 mit buntem Mdhrengemiise und dazu eine bunte GemUsemischung mit Gartengemiise und Petersilien- mit Blumenkohl, griinen Bohnen und mit Schwarzwurzelgemiise und Peter- mit Erbsen und SpiralnudelnGv(”vE‘vaMevLa'S-Sn
.................................... L i Salzkartoffeln g——— und Salzkartoffeln kartoffeln 661 MMelas p— Fingerméhren, dazu silienkartoffeln 861MMelas pu—
Y FEEY ERNEEY EEEEEY ERNNEY EE Cg) : ] a5 GE1FMMelaSSn i “ | Stampfkartoffeln "Velas .
.................................... - . 3‘% @ 3 o Lgr C{-.r
e | Rk
12.07. o S 12.07. E@%’.L 4226 oL 4420 QQL 4123 X@‘L 4574 oL 4458 @ 401
Emfach das Gewunichte .ankr.euzen, lhre Wahlen Sle Ihre Kostform Dessert— und Salatangebot - Sie sich auf leck Kuchen! - oL ML g
Anschrift _auf der Riickseite eintragen und. an i1 L =Angepasste Vollkost (leicht bekimmliche Mendls, mild gewilirzt und schonend zubereitet) Das Dessert und den Salat kénnen Sie fiir jeden Tag Tr';eg:;e blifteszj?e :vl:UnsgrfteeArnez';hl :ezene"- (5 = Apfelkuchen®5HMe £
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben. - @ =Zuckerarm (Meniis mit max. 59 Zucker/100g) der Woche mitbestellen. dergentsprechenden9Abb”dung i Bestellschein eint &), = Kirschkuchen©o1ietss s
s Dessert 1,60 Euro _ 61,61, Ve La,SF 2
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- Ein Stuck Kuchen kostet nur 2,60 Euro. @ = Butterkuchen® 15 Meb st s
und Werbezwecken erhoben, verarbeitet und genutzt. Der Verarbeitung oder , Servicepauschale 2,50 Euro pro Woche. Salat 2,00 Euro ' :E

Nutzung lhrer Daten fiir Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit wider-

sprechen. i " g - v
f 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3 =mit Antioxidationsmittel 9=mit SuBungsmltteI(n) 10=mit Zucker(n) und SuBungsmltteI(n] 20=mit Nltntpokelsalz Y =mit Alkohol &= vegetarlsch X ohne Gluten It Rezeptur ys/ ohne Laktose It Rezeptur X= Menus mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
+ ¢ (b= enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln
© | Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.



