Menii-Service

63263 Neu-Isenburg
Tel:06102-23320
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Gourmet Meniis
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Einfach und Lecker

Feines Hiihnerfrikassee ,Friihlingsart"
mit Langkornreis 681 MMeLas

Schlemmergeschnetzeltes vom Rind
in Paprika-RahmsoBe mit Garten-
gemiise und Band-
nudem G,G1,Ei,MMe,La,S

Panierte Alaska-Seelachshappen

dazu Petersilienkartoffeln mit wijrzigem
Dip 861 fiMMeLasn

\hl

Vegetarischer Kiirbis-Kartoffeleintopf
mit Steckriibe

Bandnudeln Carbonara

mit gerduchertem Speck in Kése-
SOBC G,G1,Ei,M,Me,La,20 -

"'"-

SoBe
dazu Kohlrabi-Mohren-
Gemiise und Kartoffel-

Mini-Hacklets vom Schwein und Rind in |

T sy * 2 :1 '.b s X
J v & .'- At l (i G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn
“%;’J* Cﬁ} Rt e pliree B61EMMeLs
X@L 4745 =g [ ] 4272 oL 4462 FEL2OL 4628 2 =1 4507 OL 4075
SiiBer Kirschmichel Zwei gegrillte Hihnchenoberkeulen Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff" Hirtenkdse auf Ratatouille-Gemiise Kasselerbraten in Bratensaft WeiBe-Bohnen-Eintopf
mit VanillesoBe 66" EMMelastsh in Champignon-PaprikasoBe, dazu mit Spétzle 86! EiMMelaSsn «mediterraner Art" mit Sauerkraut und Kartoffel- mit Speck>®
- eine Gemuse-Nudel- = | dazu Kréuter- p—_ pliree MMelas.203 I =
Mischung 66! MMetas g | KartoffelnMMel2 B M et S8
4 4509 X @ 4783 oL 4297 y e 4528 : j Ay ) 4102 . PO 4611 s
Klassischer Leberkdse vom Schwein und | Réstzwiebelschnitzel vom Schwein Wirsing-Mdhren-Eintopf Penne-Nudeln Gebratene Hahnchenfiletstiicke in Feines Fischfrikassee vom Alaska-
Rind dazu cremiges WeiBkraut mit Mohren mit gebratenen Mettballchen vom mit vegetarischer Bolognese 86'* ParmesansoBe Seelachs
mit BratensoBe, dazu p——__ und Rostkartoffeln - Schwein G615 - - - mit buntem Méhren- in RahmsoBe mit
Rahmsauerkraut und R GBTMMel255n ¢ T AN gemiise und o Gemiiseeinlage, dazu :
Stampfkartoffel YD s Py Nudeln 661 MMeLa - Langkornreis 661fiMMelas B
M,MaeE.ESn,gg oren Bt ol x £ ‘-:_xf g ‘4 wl s
e 4005 @ 4166 EOL 4610 EE@L 4552 ‘ oL 4750 oL 4431

Herzhafte Bauernfrikadelle vom
Schwein und Rind mit Sonnenblumen-
protein in Zwiebelsofe, e

Scholle ,Finkenwerder Art"
garniert mit Speck und Shrimps, dazu
Rahmkartoffeln

Klopse ,Konigsberger Art" vom Schwein
und Rind
dazu Rote-Bete- -

Herzhafter Pfannkuchen mit Gemiise-
fiillung
dazu Erbsen ,naturell" —

Herzhafter Rindfleischtopf
mit Spatzle 861 €

In Vollmilch gekochter GrieBbrei
mit Pflaumenkompott 6'MMelas

an Wirsinggemiise iy, | | SO MMeLa20 | Gemiise und Salz- | und kleine Kartoffeln %

und Stampfkartoffeln e URY % kartoffeln 6.61EMMelas P ;" mit Schale 661 EiMMela %&!ﬁ

6,61,EiMMe,La,Sn gl :

@ 4009 @ 4427 L @L 4078 ZOL 4543 #@ 4247 ZOL 4513
Seelachsfilet Schweinegeschnetzeltes in einer Café- | Zarter Putenbraten im Krautermantel Kleine Gemiiserdsti Klassischer Kaiserschmarrn Hackfleischrdllchen vom Schwein in
in einer TomatensoBe ,mediterraner Art" | de-Paris-SofBe dazu Buttergemiise, Kartoffel-Zwiebel- TomatensoBe

mit Grill-Gemiise, dazu p—_

Kartoffelwiirfel © ( ;, :

£40 4421

dazu griine Bohnen mit
Speck und Zwiebeln und

kleinen Kartoffelrosti
M,Me,La,Sn,20

10 4198

in SoBe dazu Fingermdhren und
Spétzle 86185 :

#OL 4739

Stampf und ein cremiger
Dip G1EiMMelasse N

[ J 4508

mit Apfel-Rosinen-Kompott 66" EiMMela

“ZL

dazu Gemiisereis 561£.s

F ey Ji 4077

Zwei Kohlrouladen

vom Schwein in BratensoBe mit Stampf—
kartoffeln 661 MMelas —
@

Gediinstetes Lachsfilet
in Gurken-RahmsoBe an cremigem
Spinat und Salz-

ka rtoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,S

oL 4410

Schweinebraten , Altdeutsche Art"
mit Blumenkohl in SoBe und Petersilien-
kartoffeln MMelassn —

0L 4158

Herzhafte Spatzlepfanne
mit Champ|gnons Wirsing und Mahren,
in cremiger Berg- o~

kdsesoBe, garniert
m|t KéSe G,G1,Ei,M,Me La

ZOL 4572

Kase-Lauch-Suppe
mit Gefliigelbéllchen und einer Friih-
lingszwiebel- -

Garnitur 661\ Mela T
20

L

X 4668

Cremiges Rahmgemiise

aus Mohren, Blumenkohl und Bohnen
mit Kerbel verfeinert, =

dazu bunte Band-
nudeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

L@

4586

Deftiger Schweinebraten

4086
mit Rosenkohl und SpeckkloBen

G,G1,Ei,M,Me,La,5,5n,20

Sauerbraten ,Frankischer Art"
in herzhafter SoBe, dazu Rotkohl und
Kndpflespatzle -

G,G1,Ei,M,Me,La,S

Deutsches Beefsteak
mit Erbsen und Méhren, dazu Splral—
nudeln 861ESSn .

Feine Gemiiseauswahl
mit SoBe a la Hollandaise und Friih-
lingspliree 66" MMet2 —

Panierter Alaska Seelachs
mit Erbsen und Mdhren in ButtersoBe,
dazu Friihlings- M—

«asiatischer Art"
mit Langkornreis .

Hahnchenfilets in einer siiB-sauren SoBe |

Menii
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Dessert Kuchen
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g ey P piiree S61AiMMeas . :
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Wahlen Sle Ihre Kostform Dessert— und Salatangebot P £ | Kunden-Nr. Tel
| kY i,M,Me, La ® ERR L, LU T e
L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) Das Dessert und den Salat kénnen Sie fiir jeden Tag rreueg Sbl'ft S:fh au]c |e§tke;enh:<uihe”- (ﬁ = Apfelkuchen® e &Mt £
~ N : ragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben d _ N £
® - Zuckerarm (Meniis mit max. 5g Zucker/100g) der Woche mitbestellen. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! &5 = Kirschkuchen®en & etz z Name
Dessert 1,60 Euro e o kot oo E \@ - Butterkuchens 1 seisis Blil T
In uci uchen Kostet nur £, uro. T |
Servicepauschale 2,50 Euro pro Woche. Salat 2,00 Euro :é( ; StraBe, Hausnr,

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
1= = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln
Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden.
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Menii-Service

63263 Neu-Isenburg
Tel:06102-23320
Fax:06102-722947

Hilfe fiir dltere Biirgere.V.

Mutters Kiiche

1 o 2 R 9,70 €

Gourmet Meniis

Angepasste Vollkost + Zuckerarm

Vegetarische Meniis

Tagesmenii

Wir bringen Ihnen

den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

9,40 ¢ I 9.5 €

Einfach und Lecker

Zarte Hahnchenfilets in Krauter-Sauer-
rahmsofe

dazu eine Gemiise-
mischung und Salz-
kartoffeln MMelas

EOL 4754

Filettopfchen
Schweinemedaillon und Hahnchenfilets
in Feinschmeckersole,
dazu Fingermdhren

und Krduterspatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Y@ 4126

Zwei Rinderfrikadellen in BratensoBe
mit Apfelrotkohl und Kartoffelpiree

G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn
oL 4080 ‘

Herzhafter Kartoffel-Rosenkohlauflauf
mit BergkdsesoBe, verfeinert mit Kiirbis

und Kase tber-
(.1'*«'

e

L@ 4510 o

Gemiiseeintopf ,Gartnerin Art"
mit frittierten Mettballchen vom
Schwein 6615 "

L&
HOL 4612 . E

Rauberpfanne vom Rind und
Schwein mit Nudeln €%55n

F sy 4096 b

Rinderleber ,Berliner Art"
mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur,
dazu Stampf- —

Hahnchen ,,Cordon bleu”
(aus Hahnchenbrustfleisch zusammen-
gefiigt), mit naturellen —

Schweinegulasch ,Jager Art"

dazu Erbsen in SoBe und Krauter-
spatzle 861 E —
0

backen 6.61MMela
Spaghetti in Brokkoli-KaisesoBe
mit buntem Gemiise &6"EMMe.la

Currywurst mit Kartoffelspalten

Vegetarisches Kartoffelgulasch
mit Paprika und Bohnen®

in Senf-KrautersoB3e, dazu Kartoffel-
Wu'rfel G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn

|

soBe mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise
in cremiger SoBe,

mit Kohlrabi-Méhren-Gemiise und Salz-
kartoffeln MMelasSsn3 —

mit Rostzwiebelgarnitur 86" EMMela

mit Zimt und Zucker "Meta

kartoffeln 661 MMelas | Erbsen und Méhren, - : i, z :}"3‘ | P— o
dazu Friihlingspii ks = ool 5
e,gfnxmﬂzo VRIS a ‘.‘?fb @ @
@ 4282 . X@L 4770 EOL 4147 XE® 4598 IO 4088 ™. FEL@® 4619
Panierter Alaska-Seelachs Feiner Rinderbraten in dunkler Braten- | Gefliigelbratwurst in herzhafter Sof3e Kasespitzle SiiBer Apfelmilchreis Frikadelle vom Schwein in PfeffersoBe

mit Erbsen und Spiralnudeln 66! EiMMeLaSsn

mit geschnittener Mettwurst vom
Schwein S*n203 p—

BH S 4614 @

mit Romanesco und Pariser Karotten,
dazu Stampf-
kartoffeln 661 MMelas

—OL 4151

in feiner SoBe mit Gemiise-Nudeln 6655

ls"’."-?
] ¥
HZ@L 4274

CurrysoBe

mit Langkorn- —
reis G,G1,M,Me,La,Sn

A ) 4548

an cremigem Spinat und Friihlings-
oL 4408

: | dazu Salzkartoffeln - 'f N P g o = =
6,61,MMeLa,SSn i “ 4 1 e ? T ot
2 * N : e
X@L 4472 oL 4201 ™ 0L 4766 ™ L@ 4558 FeL 4539 @ 401
Griinkohleintopf Sauerrahmgulasch vom Schwein Zartes Rindergeschnetzeltes Pikante Gemiisepfanne in cremiger Gebratene Fischfrikadelle Spiralnudeln in KasesoBe

mit Tomatenwiirfel-Garnitur 66'MMelas

ZOL 4301

Deftiges Eisbeinfleisch
auf herzhaftem Sauerkraut, dazu
Kartoffelpiiree MMetaz03 —

X @ 4142

Kap-Seehecht in feiner Honig-SenfsoBe
mit Friihlingsgemiise, dazu Kartoffel-

Senf_stampfFi,M,Me,La,Sn p—__
0L 4432( .

Quarktaler auf VanillesoBe
dazu Ananas-Mango-Kompott 86! EiMMela10

o
L

o
EZ@L 4590

Buntes Spargelgemiise-Ragout

in feiner SoBe, dazu Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S

TS
EZ@L 4599 B

pliree 661FiMMela k
Nudeln in RahmsoBe

mit Lauch und herzhaftem Schinken
G,G1,M,Me,La,S,20,3

[ g,
Rl f
: ", e

X @ 4551

Hahnchenfilets in Sauerrahm-Joghurt-
sofe
mit Krdutern verfeinert

dazu Gemiise-Reis ._.(_@ B
6,61MMe,La,5.5n Yy

i

oL 4788

Zwei Pfannkuchen

Zartes Gulasch vom Hirsch
in feiner RotweinsoBe mit Pflaumen, dazu
Rotkoh! und Kartoffel- —

k|G Be 6.61EiMMeLa .
X 4319 ‘

Hackballchen vom Schwein und Rind
in Preiselbeer-Sahne-SoBe, dazu Horn-
Chennudeln G,G1,Ei,M,Me,La,S .

oL 4006

Cremige Erbsensuppe
mit Gemiiseeinlage 66" MMelas

LO®L 4683

Paniertes Schweineschnitzel mit pikanter
Schaschlik-SoBe
dazu Spiralnudeln &6'sn.20 —

EXT @ 4131 ‘

Geschnittene Bockwurst vom Schwein
mit Kartoffeln in wiirziger SoBe ,nach
Art Kartoffelsalat" —
verfeinert mit Gurken
und Dil| 5sn203

FE @ 4010

4 S a gefiillt mit Blaubeer-Kompott 66"EMMela

1 ( Ry »

3 25.07. Gl 4525

3 FleischkloBchen vom Schwein und Rind

So* in einer SoBe mit fein geschnittenen

Champignons, dazu p——
buntes Gemiise und a

it Spiralnudeln G€'E o

‘1 26.07.

Famny 4004

Zartes Kalbsgeschnetzeltes in Pfeffer-
rahmsoBe

mit buntem Gemiise p—
und Salzkartoffeln

G,G1,MMe,La,S

Y@ 4320

FOL

Alaska-Seelachsschnitte
in Dill-RahmsoBe, dazu Erbsen und

Fingermdhren und —

Salzkartoffeln fiMMelassn

4419

Zwei gerollte Palatschinken
mit Gemiisefiillung in einer gekrduterten

Tomaten-Frischkase-
SOBC G,G1,Ei,M,Me,La,(Sb),(Sf)

Z@L 4520

7

FOL

Hahnchencurry ,indischer Art"
Hahnchen in einer milden CurrysoBe, dazu
Gemiise-Reis MMetasn

4794 )

Famy i

Schweinebraten in SoBe
mit Apfelrotkohl und Spatzle 6¢'#

)

4110

Dessert- und Salatangebot
Das Dessert und den Salat kdnnen Sie fiir jeden Tag
der Woche mitbestellen.

Dessert 1,60 Euro
Salat 2,00 Euro

Wahlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekmmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet)
@ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5g Zucker/100g)

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Menlikurier mitgeben.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Cﬁ = Apfelkuchen® 6" E.MMeLa
Cgf = Kirschkuchen®@1.E-MMe.La5o
@ = Butterkuchen® 61 Ei.M.Me,La,Sf,Sf1

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags-
und Werbezwecken erhoben, verarbeitet und genutzt. Der Verarbeitung oder

Nutzung lhrer Daten fiir Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit wider-

I I + T=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritptkelsalz 7 =mit Alkohol (2= vegetarisch § = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur = Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g
+ ¢ (b= enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln

© | Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,60 Euro.

Anderungen vorbehalten

Servicepauschale 2,50 Euro pro Woche.




