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9,40 € “ 9,45 € Dessert Kuchen
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angebot Mutters Kiiche Gourmet Meniis Angepasste Vollkost + Zuckerarm Vegetarische Meniis Tagesmenii Einfach und Lecker Menii 1 2 3 4 5 6 Salat  Anzahl
Zarte Hahnchenfilets in Krauter-Sauer- | Filettopfchen Zwei Rinderfrikadellen in BratensoBe Herzhafter Kartoffel-Rosenkohlauflauf | Gemiiseeintopf ,Gartnerin Art" RauberpfannevomRindund | - [ | | | | | | . O
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Rinderleber ,Berliner Art" Hahnchen ,,Cordon bleu” Schweinegulasch ,Jager Art" Spaghetti in Brokkoli-KasesoBe Currywurst mit Kartoffelspalten > Vegetarisches Kartoffelgulasch | © [ | | | | | | el
mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur, (aus Hahnchenbrustfleisch zusammen- dazu Erbsen in SoBe und Krduter- mit buntem Gem{uise 8"£MMela mit Paprika und Bohnen®* | : Y™™ | | | | | | : : i
dazu Stampf- — gefiigt), mit naturellen — spatzle 6o1d — — — e oA ] JRE
Kartoffeln 661 MMeLas Erbsen und Méhren, . 8 \ ¥ | e || |l &b
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Panierter Alaska-Seelachs Feiner Rinderbraten in dunkler Braten- | Gefliigelbratwurst in herzhafter SoBe Kasespatzle SiiBer Apfelmilchreis Frikadelle vom Schwein in PfeffersoBe | : [ | | | | | | U
in Senf-KrdutersoBe, dazu Kartoffel- soBe mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise mit Kohlrabi-M&hren-Gemise und Salz- mit Rostzwiebelgarnitur 861EMMels mit Zimt und Zucker MMets mit Erbsen und Spiralnudeln 86 fiMMelassn o Sy il | | | | | | : ) Lo
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Griinkohleintopf Sauerrahmgulasch vom Schwein Zartes Rindergeschnetzeltes Pikante Gemiisepfanne in cremiger Gebratene Fischfrikadelle Spiralnudeln in KasesoBe [ - [ | | | | | | . wr
mit geschnittener Mettwurst vom mit Romanesco und Pariser Karotten, in feiner SoBe mit Gemiise-Nudeln 86" | CurrysoBe an cremigem Spinat und Friihlings- mit Tomatenwiirfel-Garnitur8etMetas | - B | | | | | | : )
Schwein Ssn.203 p— dazu Stampf— . - — mit Langkorn— pureeG,GLFi,M,Me,La p— | e | D AR . ] JUTEEES
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Deftiges Eisbeinfleisch Kap-Seehecht in feiner Honig-SenfsoBe | Quarktaler auf VanillesoBe Buntes Spargelgemiise-Ragout Nudeln in RahmsoBe Hahnchenfilets in Sauerrahm-Joghurt- | © [ | | | | | | - i
auf herzhaftem Sauerkraut, dazu mit Friihlingsgemiise, dazu Kartoffel- dazu Ananas-Mango-Kompott @6 EMMelato | in feiner SoBe, dazu Salzkartoffeln mit Lauch und herzhaftem Schinken soBe |- = | | | | 1 |: : ) Lo
Kartoffelpiiree MMeta203 Senf-Stampf fiMMelasn — 6,61 MMelas — 6,61 MMelas203 mit Kriutern verfeinert | : A | S,
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Zwei Pfannkuchen Zartes Gulasch vom Hirsch Hackballchen vom Schwein und Rind Cremige Erbsensuppe Paniertes Schweineschnitzel mit pikanter | Geschnittene BockwurstvomSchwein | : [ | | | | | | wr
gefiillt mit Blaubeer-Kompott 86" EMMela in feiner RotweinsoBe mit Pflaumen, dazu | in Preiselbeer-Sahne-SoBe, dazu Horn- mit Gemiiseeinlage 66! MMelas Schaschlik-SoBe mit Kartoffeln in wiirziger SoBe ,,nach ______ )
==, Rotkohl und Kartoffel- pe—— chennudeln 66" EMMelas R — e dazu Spiralnudeln 85" e Art Kartoffelsalat” | 0 Il | e - S
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FleischkloBchen vom Schwein und Rind | Zartes Kalbsgeschnetzeltes in Pfeffer- | Alaska-Seelachsschnitte Zwei gerollte Palatschinken Hahnchencurry ,indischer Art" Schweinebraten in SoBe 3 . I D D I I SRR v
in einer SoBBe mit fein geschmttenen rahmsoBe in Dill-RahmsoBe, dazu Erbsen und mit Gemiisefiillung in einer gekrauterten Hahnchen in einer milden CurrysoBe, dazu | mit Apfelrotkohl und Spétzle 66'& : S * N N N N N N A )
Champignons, dazu mit buntem Gemiseund .~~~ | Fingermohren und Salz- .~ | Tomaten-Frischkése- Gemiise-Reis “Metasn - : g SRREEY EEREEEY EEREREH EESAREN EESRRES RERRRE PR
buntes Gemiise und ! Salzkartoffeln 661 MMelas ‘ kartoffeln FiMMeLassn __-& | soBe 66" EiMMela < : : Cg)
Spiralnudeln 6615 o ' ‘ él/ﬁ t e
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Wiahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, Dessert- und Salatangebot Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! Cﬁ = Apfelkuchen® 6" MMels ;;‘E Kunden-Nr. Tel.
mild gewiirzt und schonend zubereitet) Das Dessert und den Salat konnen Sie fiir jeden Tag Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben Q/% = Kirschkuchen-61E.MMe,La,Sb 8
: X . . i S
@ - Zuckerarm (Mendis mit max. 5 g Zucker/100g) der Woche mitbestellen. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! e s % Name
Dessert 1.60 Euro Ein Stiick Kuchen kostet 260 E Q@ = Butterkuchen®6'.&.MMela,5f, B oD
* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,00 Euro pro Menii. ' In Stuck Kuchen kostet nur 2, uro. s
Servicepauschale 2,50 Euro pro Woche. Salat 2,00 Euro < StraBe, Hausnr.
1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur £ = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
=% = enthlt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln : Wohnort
Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. .
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Bestellschein

Dessert Kuchen
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Menii-Service

63263 Neu-Isenburg
Tel:06102-23320
Fax:06102-722947

1 10,40 € [P 11,20 € 9,70 €

Mutters Kiiche

Hilfe fiir dltere Biirger e.V.

lhr Mentiservice

mit Herz

Gourmet Meniis

Angepasste Vollkost + Zuckerarm

Vegetarische Meniis

Tagesmenii

Einfach und Lecker

Kartoffelsuppe ,Holsteiner Art"

mit Wurzelgemise und geschnittener
Mettwurst vom .
Schwein MMes:203 vy A

Rinderroulade in kriftiger BratensoBe

mit Wirsinggemiise, dazu Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,;Sn

Frikadelle vom Schwein und Rind

in Champignon-RahmsoBe mit Garten-
gemiise und Salz-

ka rtoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Eieromelette auf ChampignonrahmsoBe

mit griinen Bohnen und Réstkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Rostbratwiirstchen ,Frankischer Art"
vom Schwein auf Sauerkraut mit
Kartoffelpiiree MMelas

Hihnchentopf
mit Gem{iiserejs MMelas.5n

g L e s . o M Shov.

Yy f&r ‘_:1 ; ( 7 :a, % Y ;..

FE @ 4631 , o 4204 —@L 4093 A 4526 A 4021 £0L 4769 W=

Zwei Rinderfrikadellen Putenschnitzel Milchreis mit fruchtigen Spaghetti mit griinem Pesto Gebratene Hahnchenfiletstiicke in Jagdwursttopf vom Schwein

auf Kohlrabi-Rahm-Gemiise, dazu mit Erbsen und Mdhren, dazu Kartoffel- Mandarinen "Met210 und einer Kase-Tomaten-Garnitur ParmesansoBe in milder TomatensoBe, dazu Spiral-

wiirzige Kartoffel- — wiirfel in Kase- — — GO1EIMMelas mit buntem Méhren- nudeln 6150203 —

scheiben 661 EiMMeLas . : soBe 661 MMelas _ ( 7 gemiise und S
m... ‘ T Nudeln 661MMela %

| J 4013 = X@L 4761 FCOL 4501 XE@L oL 4750 E Ay ) 4195 :

Bunte Gefliigelpfanne Gefiillter Schweinebraten in SoBe Griine-Bohnen-Eintopf Gefiillte Kartoffeltaschen Paprikaschote mit Hackfleischfiillung In Vollmilch gekochter GrieBbrei

mit Paprika und Champignons, daz
Spatzle 661 EiMMeLas p—

X@® 4736

dazu Apfelrotkohl und Knopfle-
spatzle 661 fisnz0 —

FAS] )

4154 d

mit geschnittenem Rindfleisch®

EE£QOL 4645 lE

mit Frischkasefiillung, dazu Gemiise
in einer kraftigen ——
TomatensoBe 66! MMeta

A | 4544

vom Schwein
in TomatensoBe mit —

Langkornreis ®6! €S .
¢ N
LA 4028

mit Pflaumenkompott 66 MMelas
A1t 4513

Apfelstrudel mit VanillesoBe ¢6'MVela

s
".aj_”
A

/4 4512

Rindfleisch in MeerrettichsoBe
mit Rote-Bete-Gemiise und Salz-
kartoffeln MMel2 —

3 ,
FOL 4216 ,E"'

Zarte Hahnchenbrust in Curry-RahmsoBe

mit Pfirsichen und Ananas, dazu Gemiise-
reiS M,Me,La,S,Sn

X0L 4499

Gefiillte Gemiiseravioli
in einer Limetten-RahmsofBe ¢¢'EMMela

4 4571

Dicke Rippe vom Schwein
in herzhafter BratensoBe, mit griinen
Bohnen und Kartoffel-

k|6Ben G,G3,Ei,M,Me,La,S,Sn _; ﬁ :
S OL 4111

QQ Eﬂi’l
Panierte Fischstdabchen

mit Erbsen und Mohren in SoBe, dazu
Kartoffelpiiree 6! fiMMela

oL 4403

Nudelpfanne ,asiatischer Art"
mit Hahnchenbruststiickchen 661 .50

Gegrillte Hahnchenkeule ,,Kénigin Art"
in feiner SoBe mit Gemiise ,Leipziger
Allerlei" und Salz- ——
kartoffeln 861 MMelas F o,

Panierter Alaska-Seelachs mit Krauter-
fiillung dazu Romanesco, Blumenkohl
und Brokkoli in SoBe
und Salzkartoffeln

G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

o Y

\e ol

Pflanzlicher Hackbraten

aus Sonnenblumenprotein in brauner
CremesolBe, mit —
Kaisergemiise und P
Kréuterspétzle 6¢'cissn ®

Schwibisches Linsengericht
mit Saitenwurst vom Schwein, dazu
SpatZ|C G,G1,Ei,S,20,3 ’

* O |

HEXT @ 4365 w

Vegetarischer Mdohreneintopf

mit feinen Kartoffelwiirfeln

#X @ 4514 X@L 4765 oL 4402 HEEQ@L 4527 EX£L@L 4603
Schweinegulasch ,Hausfrauen Art" Lachsfilet Hackbéllchen Saftige Gemiisefrikadelle Pichelsteiner Eintopf Penne-Nudeln in cremiger TomatensoBe

in dunkler BratensoB3e mit Blumenkohl
und Salzkartoffeln

G,G1,MMe,La,5,20

in feiner ButtersoBe mit Brokkoli und

einer Reis-Wildreis- —
-
(]

kombination 66! fiMMelas

vom Schwein und Rind in Meerrettich-

soBe, dazu buntes _——
-
L

Gemiise und Stampf-

mit Mohren in SoBe, dazu Petersilien-
kartoffeln 6.6 EMMela

mit Rindfleisch ="

mit Zucchini und Paprika &6!MMela

ﬁ } kartoffeln 6.61.EMMela - -%i % ;
@ 4165 Y@ 4454 X @L 4095 Z@L 4387 FEOL A J 4569 g
Filetstiicke vom Kabeljau in Tomaten- Zarte Schweinemedaillons ,Béarnaise” Rheinischer Sauerbraten vom Rind Gebackener Kartoffelrosti Kalbshacksteak in cremiger WeiBwein- | Hackfleischrdlichen vom Schwein in
soBe in einer klassischen Estragon-Butter- mit RosinensoBe, dazu Rotkohl und SoBe TomatensofBe

dazu eine Reis-Wild-
reis-Kombination
mit Gemiise FiMMela

e

ey

et

4417

soB3e, mit buntem
Gemiise und Salz-
kartoffeln 6.61EMMela

X @L

(o8

4103

KartoffelkloBe p—

6615 MMeLas K =N
| r’

oL 4260

mit Brokkoli und Blumenkohl in Kése-
soBe und Tomaten- -
GarniturG,GLM,Me,La,S

i n.j.g_i
Y3

) 4589

dazu Wirsinggemiise
Und Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Y@ 4347

dazu Gemiisereis 61£.5

L QL 4077

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre

Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder Ihrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und
Werbezwecken erhoben, verarbeitet und genutzt. Der Verarbeitung oder Nut-
zung lhrer Daten fiir Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.

L

.
.
.

Wahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Mentdis,
mild gewdiirzt und schonend zubereitet)
@ = Zuckerarm (Mendis mit max. 5 g Zucker/100g)

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,00 Euro pro Menii.
Servicepauschale 2,50 Euro pro Woche.

Dessert- und Salatangebot
Das Dessert und den Salat kénnen Sie fiir jeden Tag

der Woche mitbestellen.

Dessert 1,60 Euro
Salat 2,00 Euro

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,60 Euro.

(ﬁ = Apfelkuchen®61EMMe s
Cg—' = Kirschkuchen® 8! E.M Me,La,So
@ = Butterkuchen® 61.EiM.Me La,sf,sf1

Anderungen vorbehalten

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
=% = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln
Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.



